SOYTEHAIPHONG ~  CONGHOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM DICH Y TE QUOC TE Poc lap - Ty do - Hanh phic

Sb: 220/PA-KDYT Hdi Phong, ngay 21 thang 5 ném 2025

PHUONG AN
Phong, chdng dich COVID-19 tai cac khu vure cira khau cang bién va
cang hang khong quoc té Cat Bi trén dia ban thanh pho Hai Phong

Can cir Ludt Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21/11/2007;

Can cit Nghi dinh s6 89/2018/NP-CP ngay 25/6/2018 ciia Chinh phii vé
viéc quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu cia Ludt phong, chong bénh truyén
nhiém vé kiém dich y té bién gici;

Can cit Quyét dinh s6 3896/0D-BYT ngay 19/10/2023 cua B Y té vé viéc
diéu chinh bénh viém dwong ho hap cdp do chiing méi ciia vi rit Corona gay ra
(COVID-19) tir bénh truyén nhiém thuéc nhém A sang bénh truyén nhiém thudc
nhém B ciia Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém ndm 2007,

Can cir Quyét dinh s6 3984/QD-BYT ngdy 29/10/2023 ciia BS Y té ve viéc
ban hanh Ké hoach Kiéem soat, qudan ly bén viing dich bénh COVID-19 giai doan
2023 — 2025;

Can cit Quyét dinh sé 3985/0D-BYT ngay 29/1 0/2023 ciia B Y té vé viéc
ban hanh “Huwdng dan gidm sdt va phong, chong COVID-19”;

Can cir Cong van so 380/PB-,BTN ngay 19/5/2025 ciia Cuc Phong bénh vé
viéc chu dong trién khai phong, chong COVID-19.

Trong thot gian gén day bénh COVID-19 gia ting tai mot sd nudc trong
khu vuc nhu Trung Qudc, Thai Lan, Singapore. Tai Viét Nam, ghi nhén cac
truong hop rai rac COVID-19 tai mét s6 dia phuong. Dac biét, chuan bi vao ky
nghi hé, nhu cau du lich, di lai ting cao, tap trung dong ngudi tai cac dia diém
du lich, vui chot, giai tri va cac khu vuc cong cong, lam gia tang nguy co lay
truyén bénh. Vi vay, Trung tam Kiém dich y té qubc té xay dung phuong an
phong, chdng dich bénh COVID-19 tai cac khu vuc cira khau cang bién, cang
hang khong trén dia ban thanh phd Hai Phong, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

a) Pam bao t6t viéc giam sat chit ché dich bénh tai cac khu vuc ctra khau;
kiém soét, phat hién sém ca nhiém, han ché téi da cac truong hop chuyén ning,
tor vong.

b) Chii dong sin sang tmg pho kip thoi, phu hop, hiéu qua véi dich bénh
COVID-19 trong moi tinh huéng, dic biét 1a cac bién thé méi nguy hiém.

¢) Pam bao kiém so4t dich hiéu qua, kiém soat tbc do 14y lan trong cong
ddng, bao vé tdi da strc khoe, tinh mang ctia ngudi dan, han ché dén muc thap



nhat cac truong hop mic bénh ning, tir vong do dich COVID-19 va tranh qua tai
hé théng v té.

2. Yéu chu

a) Thuc hién theo dung quy dinh hién hanh vé cdng tac phong, chong dich
COVID-19 cia By Y té.

b) Chu dong phwong an hau can, dap tmg yéu cau cach ly, niang luc xét
nghiém tai cira khau dé ing pho kip thoi, hiéu qua va khan truong (néu co).

c) bam bao moi trudong an toan va thich Gng trong hoat dong nganh hang
khong, hang hai, tao diéu kién thuan loi cho hanh khach xuét, nhap canh tai cac
khu vuc ctra khau trén dia ban thanh phd.

I1. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Cong tac kiém dich y té

- Thuc hién cong tac kiém dich y té theo dung quy dinh tai Nghi dinh so
89/2018/ND-CP ngay 25/6/2018 cua Chinh phu.

- Tiép tuc thuc hién cac hoat dong kiém soét, quan 1y bén vimg d6i voéi
dich bénh COVID-19 giai doan 2023 - 2025 theo Quyét dinh s6 3984/QD-BYT
ngay 29/10/2023 ciia Bo Y té.

- Pam bao du nhan luc cho cong tac phong, chong dich va giam sat dich
bénh tai cac khu vuc ctra khau trén dia ban thanh pho.

- T6 chirc phan ludng nguoi xuét canh, nhap canh hiéu qua, dam bao viéc
giam sat tai cura khéau thong qua may do than nhiét, giam sat thé trang hodc nhan
thong tin tir ngudi nhap canh, xuat canh khai bao; dam bao cac diéu kién thong
thoang, hiéu qua, khong gay  dong hanh khach tai khu vuc Kiém dich y té.

- Huéng dan nguoi nhap canh, xuit canh thuc hién cac bién phap chu
dong phong chéng dich COVID-19 theo khuyén cdo méi nhat ciia Bo Y té (deo
khau trang noi cong cong, rira tay thuong xuyén bang nudc sach, xa phong hoic
dung dich sat khuan, khi c6 biéu hién sdt, ho, khé thé thi phai dén ngay co sé' y
té gan nhat dé duoc kiém tra, theo ddi va xir 1y kip thoi,..).

- Can ¢t chtrc nang nhi¢ém vy cua don vi, ban hanh cac van ban trién khai
cong tac phong, chéng dich bénh COVID-19 tai cac khu vue ctra khau trén dia
ban thanh phé Hai Phong.

2. Cong tac xét nghiém, xir Iy y té

- Pam bao nhan luc cho cbng tac xét nghiém va xu ly y té dé chu dong
trong cong tac phong, chdng dich.

- Sin sang thue hién cong tac 14y mau, xét nghiém va xu 1y y té theo dung
yéu cau hién hanh cua B Y té.

- Chuan bi day da hda chat, trang thiét bi dé trién khai cong tac xét
nghiém, xtr 1y y té kip thoi.

3. Cong tac truyén thong

- Théng tin vé tinh hinh dich bénh COVID-19 trén thé gidi va tai Viét
Nam va cac hoat dong phong, chdng dich phi hop véi tinh hinh thuc té.
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- Thuong xuyén theo doi, cap nhat, chia s¢ thong tin vé tinh hinh dich
bénh trong nudc va quéc té, cac bién thé mai, vic xin,.. cho cac co quan, don vi
lién quan va cho nguoi dan tai cac khu vuc ctra khau dugc biét, khong hoang
mang, lo ling nhung ciing khong chu quan, lo 1a.

- Cap nhat cac hudéng dan ciia Bo Y té vé giam sat, phong chéng dich
COVID-19 cho phu hgp véi tinh hinh thuc té.

4. Codng tac phdi hop

a) B4i véi cac don vi y té lién quan trén dia ban thanh phd

- Phéi hop chit ch& véi cac don vi y té trén dja ban thanh phd dé chu dong
thuc hién cac hoat dong phong, chéng dich bénh: chia sé thong tin dich bénh tai
ctra khau.

- Phéi hop voi Tru ng tdm Kiém soat bénh tat thanh phé:

+ Truyen thong, glao duc strc khoe;

ot Piéu tra dich t&, 14y mau xét nghiém cac trudng hop bénh nghi ngd (néu
can).

- Phéi hop véi Trung tdm van chuyén cip ciru 115 dé van chuyén, Bénh
vién Hiru nghi Viét Ti¢p thu dung hanh khéach can hd trg y té dé cach ly va diéu
tri (néu can).

b) Pbi vai cac khu vue ctra khau duong hang hai:

- Phéi hop véi cac co quan quan 1y nha nuée thyc hién ding quy dinh cua
luat hang hai vé viéc gidm sat tau thuyén nhap canh; san sang tng pho trong tinh
hudng dich bénh x4y ra.

- Phéi hop voi Cang vu hang hai Hai Phong, hoa tiéu dé bd tri phuong
tién vao khu vuc neo dau an toan, thuan tién dé thuc hién cong tac kiém dich y
te.

- Phéi hop véi luc luong Bién phong trong cong tac giam sat phuong tién,
nguoi 1én xudng tau theo quy dinh.

- Phéi hop véi luc lwong Hai Quan trong cong tac kiém tra, giam sat hang
hoa xuat nhap khau, dam bao cong tac phong, chong dich bénh.

- Thyc hién cong tac thong tin, bao cao, phdi hop giai quyét giira cac don
vi lién quan tai cac khu vuc ctra khau dé kip thoi nam bat, chia sé thong tin vé
tinh hinh dich bénh va cac bién phép phong, chong dich hi€u qua.

- Pinh ky cac don vi tai cac ctra khau hang hai chu dong thuc hi¢n vé sinh
bé mat do1 véi no1 0, sinh hoat va not lam viéc.

¢) Béi véi khu vie Cang hang khong quéc té Cat Bi:

- Tiép tuc phdi hop lién nganh cac don vi lién quan tai Cang hang khong
quoc té Cat Bi dé tao dicu kién thuén loi cho viéc trién khai cac hoat dong kiém
dich y t€, ddm bdo cong tac phong, chong dich bénh COVID-19 dat hi¢u qua.

- Phéi hop voi Cang hang khong qudc té Cat Bi thyc hién phan ludng di
cho nguoi nhap canh, xuat canh dé chu dong trong cong tac giam sat y té; khong
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gdy o dong tai khu vuc kiém dich y té: b tri cac co s& vat chat can thiét dé thuc
hién t6t cong tac phong, chong dich.

- Phéi hop véi cac co quan quan 1y nha nude tai Cang hang khong trong
viéc thuc hi¢n cong tac XUt nhap canh cho hanh khach. Dac biét 1a hanh khach
nghi ngd nhiém COVID-19.

- Phéi hop véi cac hang hang khong khuyén cao hanh khach thuc hién
viéc deo khau trang theo huong dan hi¢n hanh cua Bo Y té; bd tri phién dich
vién hd trg can bd klem dich y té trong van de phién dich dé phuc vu cong tac y
té (tleng Trung Quoc t1eng Han, tleng Nga, tleng Thai Lan,..).

- Thyc hién cong tac thong tin, bao cao, phbi hop giai quyét giita cac don
vi lién quan dé kip thoi nam bat, chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac
bién phap phong, chéng dich hiéu qua.

- Pinh ky cac don vi tai Cang hang khong quoc té Cat Bi chu dong thuc
hién vé sinh bé mat doi véi noi &, sinh hoat va no1 lam viéc.

I11. CAC PHUONG AN CU THE

1. Trwong hop hanh khach khéng cd triéu ching nghi ngo

a) Tuyén truyén, huéng dan hanh khach cic bién phap chu dong phong,
chéng dich bénh COVID-19 theo khuyen cédo cua BO Y té: deo khdu trang noi
cong cong, rua tay thuong xuyen bang nudc sach, xa phong hoic dung dich sat
khuan, khi c6 biéu hién sdt, ho, kho thd thi phai dén ngay co so y té gan nhat dé
duogc kiém tra, theo ddi va xir 1y kip thoi,..

b) Hudng dﬁn cac hanh khach dén va vé tir cac nudc co s ca méc
COVID-19 cao can chii dong theo ddi tinh “trang suc khoe dé phong, chong
COVID-19 cho ban than, gia dinh va nguoi tiép xtc gan.

¢) Phéi hop véi céc co quan don vi thue hién cdng tac nhap canh cho hanh
khach theo quy dinh.

2. Truwomg hop hanh khach c6 triéu chimg nghi ngé mic bénh/mic
bénh

a) Dinh nghia ca bénh nghi ngd (ca bénh giam sat) 1a ngudi ¢6 biéu hién
tri¢u chung sau:

- S6t va ho; hodc:

- Co it nhat 3 trong s cac triéu chimg sau: sét; dau nguoi; mét moi; én
lanh; ho; nhttc dau; dau hong chay nudc miii, nghet miii; gidm hodc mat khiru
giac; giam hodc mat vi giac; budn ndn, non; ti€u chay; kho thé.

b) Ca bénh xac dinh 14 mot trong sé c4c trudng hop sau:

- La ngudi co6 két qua xét nghiém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2
bang phuong phap phat hién vat liéu di truyén cua vi rat (Realtime RT-PCR).



- La ca bénh nghi ngd va co két qua xét nghiém khang nguyén nhanh
duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2.

¢) Phuong &n trién khai

Trong qua trinh thuc hién coéng tic kiém dich y té néu phat hién truong
hop ¢6 dau hiéu nghi ngd mic bénh hodc truong hop ca bénh xac dinh (hanh
khach khai bao va c6 két qua xét nghiém dwong tinh ctia co s y t&) hodc theo
thong bao cua hing hang khong/td bay/hanh khach/thuyén trudong/dai 1y vé tinh
trang strc khoé ctia hanh khach c6 dau hiéu nghi ngd mic bénh, kiém dich vién'y
té hudng dan hanh khach vao phong cach ly y té tam thoi, thyc hién:

- Khai thac dich t&, tham kham 1am sang;

- Huéng dan hanh khach dén co s y té gan nhat dé dugc kiém tra, theo
doi va xtr 1y kip thoi; tu theo ddi st khoé, cach ly y té tai nha, trudng hop ning
can lién hé ngay y té gan nhat dé dugc hd trg, dic biét chi ¥ cac trudng hop
nguoi bénh co nguy co cao (ngudi cao tudi, tré em, phy nit ¢o thai, ngudi mac
bénh nén,..).

- Yéu cau hanh khach mang khau trang; khuyén cao hanh khach khong tu
tap noi dong nguoi khi dang méc bénh; rira tay thuong xuyén bang nude sach,
xa phong hodc dung dich sat khuan.

- Phéi hop véi cac Co quan quan 1y nha nude thyc hién viéc nhdp canh
cho hanh khéch theo dung quy dinh.

- Trong trudng hop hanh khach ¢6 triéu ching ctiia bénh COVID-19 kem
theo c4c triéu chimg nang can ho trg'y té, Trung tdm Kiém dichy té qudc té ph01
hop voi Cang hang khong qudc té Cat Bi/cac don vi y té co lién quan bd tri
phuong tién van chuyen dén co so y té theo quy dinh ctua S¢' Y té Hai Phong dé
kip thoi chan doan va diéu tri.

- Hudng din céc don vi lién quan tai cac khu vue ctra khau thyuc hién cong
tac v¢ sinh moi truong, khur khuan, quan 1y chat thai theo hudéng dan hién hanh
cua BO Y té.

3. Tinh hudng xuit hién bién thé méi nguy hiém cé kha ning lay lan
nhanh hon, c6 khi nang lam giam hi€u qua vac xin hoac mién dich, khién
s0 mac, so ca nang hoic tir vong ting 1én, dich ¢6 nguy co' bung phat manh,
trén di€én rong

a) Tiép tuc trién khai phuong an theo Hudng din cua BO Y té tai Quyét
dinh s0 3984/Qb-BYT ngay 29/10/2023 cua Bo Y té:

- Thuc hién khai bao y té linh hoat, c6 diéu chinh phu hop véi tinh hinh
dich bénh.

- Phéi hop vo1 Trung tam Kiém soat bénh tat, cac don vi y té trén dia ban
thuc hién xét nghiém c0 trong tam, trong diém (do6i twgng nguy co, vung nguy
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co) dé phuc vu danh gia nguy co cling nhu dé giam sat, phat hién sém cac
trudong hop mac bénh tai cong dong, xu 1y tri¢t dé 6 dich mai.

- Thuc hién danh gia nguy co thuong xuyén dé diéu chinh cac bién phép
phong, chong dich phu hop.

- Diéu tra nguoi tiép xdc gan voi ca bénh xé4c dinh.

- Phéi hop véi cac don vi y té lién quan trén dia ban tinh dé trién khai cac

bién phap khoanh vung dién hep, dép dich triét dé, giam thiéu t6i da anh huong
dén kinh té va an sinh xa hoi.

- Céch ly y té, phong tranh lay nhiém va céc bién phép y té cong cong, X
hoi.

- Nhiing truong hop mic bénh, nguoi nghi ngo va ngudi tiép xUC gan tai
cac 0 dich, phan loai theo nhom dé quan ly phong tranh lay nhieém.

- Thuc hién cach ly tai nha hodc khach san nhiing trudong hop bénh nhe,
nhitng nguoi tiép xuc gan theo hudng dan cua BO Y té.

- Khuyén céo nguoi dan khong ra khoi noi cu tri trong khoang thoi gian
nhat dinh, tai mét s6 khu vuc, dia ban can thiét.

- Thuc hién xir Iy y té theo quy dinh ciia B6 Y té; hudng dan cac don vi
lién quan tai cac khu vuc ctra khau thuc hién cong tac v¢ sinh, khtr khuan moi
truong, quan 1y chat thai theo huéng dan hién hanh cia BO Y té.

b) Tiép tuc cap nhat cac huong dan, quy dinh moi vé phong, chéng dich
bénh ciia Bo Y té cho phu hop véi tinh hinh thyc té.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong K¢é hoach tong hop

a) ,Chﬁ dong ra soat, co ké hoach 9hu§n bi phuong tién, vat tu, hoa chét,
trang thiét bi dam bao cong tdc phong chong dich.

b) Bé tri bo sung nhan luc cho Khoa Kiém dich y té va Quan 1y stic khoé
trong truong hop can thiét.

2. Khoa Kiém dich y té, Khoa Xét nghiém va Quan Iy sirc khoé

a) Cép ct chtrc nang nhiém vu cua Kpoa, tham muu cho Lanh dao d(m Vi
xay dung ké hoach, cap nhat phuong an trién khai cac bién phap phong, chong
dich phu hop.

b) Pam bao thuc hién cong tac kiém dich y té tai té tai cac khu vuc cira
khau trén dia ban thanh pho theo ding quy dinh.

c) Trong qua trinh trién khai, c6 khé khan, vuéng méic kip thoi bao céo
Lanh dao don vi d€ chan chinh, chi dao kip tho.



d) Pam bdo nhén lyc thyc hién cong tac kjém dich y té theo dung quy
dinh; c6 ké hoachqdu’ tru Vé,t'; tu, hoa chat, trang thiét bi phong chong dich dé guri
phong K¢ hoach tong hop dé tong hop bdo c4o lanh dao.

3. Khoa Xét nghiém va Xir ly y té

a) Chu dong tham muru, dé xuat Lanh dao don vi cac giai phap xt 1y y té
phu hgp vdi quy dinh cia BO Y te.
b) Can cu s6 lugng hanh khach, c¢6 ké hoach du trit vé vt tu, hoa chét va
trang thi€t bi phong chong dich.
0 HJ tro nhan luc cho Khoa Kiém dich y té va Quan Iy stc khoé khi can
thiet.
~ Trén day la phuong an phong, chéng dich COVID-19 tai cac khu vuc cira
khau trén dia ban thanh pl}é, dé nghi cac Khoa, Phong truc thude va cac Quy co
quan, don vi lién quan phoi hop thyc hién./.
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