SO Gle DUC \{A DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phic

Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 10 thang 7 nam 2026

BAI TUYEN TRUYEN HUONG UNG NGAY DAN SO THE GIOI 11/7
NAM 2026

Kinh thua toan thé CBGVNV, quy phu huynh va cac em hoc sinh than mén!

Hang nam, ngay 11/7 duoc Lién Hop Qudc chon 1a Ngay Dan sé Thé gidi,
nhdm ning cao nhan thuc cua cdng dong vé cac van dé dan s6 va phat trién, gop
phan xay dung cudc song chat lugng, hanh phuc va bén ving.

Huong ung Ngay Déan s6 Thé giéi 11/7 niam 2026, Truong THPT Thuong
Tan trién khai cac hoat dong tuyén truyén véi cha dé "Chung tay hién thuc héa
khat vong ctia thanh nién cho mét twong lai twoi sang". Day 1a dip dé can bo,
giao vién, nhén vién, hoc sinh va phy huynh cung néng cao nhén thirc vé cong tac
dan sd, cham soc sirc khoe sinh san, binh dang gidi va xay dung gia dinh hanh phic.

Cong tac dan s6 ludn gitt vai trd quan trong trong chién luoc phat trién kinh té
- x4 hoi cua dat nuoc. Pau tu cho dan sé chinh 14 dau tu cho ngudn nhan lyc, cho
chat lugng cudc song va tuong lai cia moi gia dinh cting nhu sy phat trién bén ving
cua qué huong, dat nuée. Chii & nim nay dic biét nhan manh viée tao diéu kién dé
thanh nién duoc tlep can day du kién thire, dich vu chiam soc stre khoe sinh san, dugc
cha dong, tu nguyén va cé trach nhiém trong cac quyét dinh lién quan dén sirc khoe
va tuong lai cua ban than.

La moi trudong gido duc, Truong THPT Thuong Téan luén quan tdm gido duc
hoc sinh vé k¥ ning sbng, stitc khoe sinh san vi thanh nién, binh dang gidi va xay
dung 161 séng lanh manh. Thong qua céc tiét sinh hoat dudi cd, sinh hoat 16p, hoat
dong trai nghiém, truyén thong hoc dudng va tu van sirc khée, nha trudng mong
mudn mdi hoc sinh duogc trang bi dﬁy du kién thirc dé biét bao vé ban than, xay dung
wdc mo, hoai bdo va phat trién toan dién.

Pdi voi hoe sinh va thanh thiéu nién, mdi em can chu dong tim hiéu kién thuc
vé strc khoe sinh san vi thanh nién, sttc khoe tién hon nhan, biét néi khong véi tao
hén, khong két hon cin huyét théng, khong mang thai va sinh con & tudi vi thanh
nién. Viéc hoc tap tdt, rén luyén dao duc, xay dung 16i séng lanh manh chinh 14 nén
tang quan trong dé chuan bi cho twong lai.

Nha truong ciing khuyén khich cic em chia sé nhiing khé khan, thac mac vé
suc khée tdm sinh ly véi cha me, thﬁy c6 hoac nhan vién y té hoc duong dé duoc tu
van, hd tro kip thoi. Pong thoi, mdi hoc sinh can c6 ¥ thirc phong, chdng bao luc
hoc duong, xam hai tré em va cac nguy co anh huong dén strc khoe thé chat, tinh
than.
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Péi v4i cac bac phu huynh va cac gia dinh, can quan tdm giao duc con em vé
strc khoe sinh san, strc khoe tién hon nhan; phdi hop chit ché véi nha trudng trong
cong tac quan ly, giao duc hoc sinh. Mbi gia dinh hdy xay dung moi truong song
yéu thuong, binh dang, hanh phtc; khong lya chon gidi tinh thai nhi du6i moi hinh
thirc; thuc hién tot viéc kham surc khée trudce khi két hon, tam soat trudc sinh va so
sinh nham nang cao chat lugng dan so.

Bén canh d6, viéc cham séc strc khoe nguoi cao tudi trong bdi canh gia hoa dan
sO cling la trach nhiém ctia moéi ¢4 nhan, moi gia dinh va toan xa hdi. Quan tam,
cham s6c va phat huy vai troé ctia nguoi cao tudi s€ gop phan xay dung cong dong
van minh, nhén ai va phat trién bén viing.

Huong tmg Ngay Dan sd Thé gii nim 2026, Truong THPT Thuong Tan kéu
goi toan thé can bo, giao vién, nhan vién, hoc sinh va phu huynh tich cyc tham gia
cac hoat dong tuyén truyén, tim hiéu kién thirc vé dan so va phat trién; cung chung
tay xay dyng mdi truong hoc dudng an toan, than thién, van minh; gop phan nang
cao chat lugng dan s6 va xay dung qué huong Thudng Tan ngay cang phat trién.

Mot sb thong diép hudng tmg Ngay Dan s6 Thé gidi 11/7 ndm 2026:

Khéng lya chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh thuec.

Khong tao hon, khong két hon can huyét thong dé nang cao chét luong dan so.

Khong mang thai va sinh con & tudi chua thanh nién vi sitc khoe, hanh phic va
tuong lai ctia chinh ban.

Hay tham gia tu van, kham siic khoe truéc khi két hon vi hanh phuc gia dinh,
vi su phon vinh cua dat nuéc.

Gi4o duc vé dan sé, stiic khoe sinh san dung dan, cd hé théng & thé hé tre gop
phan nang cao chat luong dan so.

M&i hoc sinh hdy séng co trach nhiém vé&i ban than, gia dinh va cong dong;
cung xay dung mot tuong lai khoe manh, hanh phuc va phat trién bén virng./.

Nhén vién Y té hoc dwong
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