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KẾ HOẠCH 

Triển khai các hoạt động kế hoạch hóa gia đình, truyền thông hưởng 

ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026 trong trường THPT Thường Tân 

 

Căn cứ Công văn số 6382/SGDĐT-HSSV ngày 02 tháng 7 năm 2026 của Sở 

Giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh về việc triển khai các hoạt động kế 

hoạch hóa gia đình, truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026; 

Trường THPT Thường Tân xây dựng kế hoạch triển khai các hoạt động kế 

hoạch hóa gia đình, truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026 

trong nhà trường, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

Nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, 

học sinh về công tác dân số và phát triển; kế hoạch hóa gia đình; sức khỏe sinh sản; 

bình đẳng giới và nâng cao chất lượng dân số. 

Tuyên truyền sâu rộng chủ trương, chính sách của Đảng, pháp luật của Nhà 

nước về công tác dân số trong tình hình mới. 

Trang bị cho học sinh kiến thức, kỹ năng về chăm sóc sức khỏe sinh sản vị 

thành niên, giáo dục giới tính phù hợp với lứa tuổi; góp phần xây dựng môi trường 

học đường an toàn, lành mạnh. 

Hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới (11/7), tạo sự lan tỏa trong toàn thể cán bộ, 

giáo viên, nhân viên và học sinh. 

2. Yêu cầu 

Tổ chức các hoạt động thiết thực, hiệu quả, phù hợp với điều kiện thực tế của 

nhà trường. 

Nội dung tuyên truyền bảo đảm chính xác, phù hợp với tâm sinh lý học sinh 

từng cấp học. 

Phát huy vai trò của các tổ chuyên môn, Đoàn Thanh niên, giáo viên chủ 

nhiệm, giáo viên bộ môn và nhân viên y tế trong công tác tuyên truyền. 

Đảm bảo tiết kiệm, tránh hình thức; gắn với các hoạt động giáo dục thường 

xuyên của nhà trường. 

II. CHỦ ĐỀ HƯỞNG ỨNG 
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"Chung tay hiện thực hóa khát vọng của thanh niên cho một tương lai 

tươi sáng." 

III. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

1. Công tác tuyên truyền 

Tuyên truyền, phổ biến các chủ trương, chính sách, pháp luật: Luật Dân số số 

113/2025/QH15; Nghị định số 168/2026/NĐ-CP ngày 15/5/2026 của Chính phủ; 

Nghị quyết số 21-NQ/TW; Kết luận số 149-KL/TW; Nghị quyết số 72-NQ/TW và 

các văn bản chỉ đạo của Trung ương, Thành phố về kế hoạch hóa gia đình, công tác 

dân số trong tình hình mới. 

Truyền thông, giáo dục về tuyên truyền, giáo dục về dân số, sức khỏe sinh 

sản, giới tính, bình đẳng giới, chăm sóc sức khỏe sinh sản vị thành niên, thanh niên; 

giáo dục giới tính toàn diện phù hợp lứa tuổi; kỹ năng sống, kỹ năng tự bảo vệ và 

chăm sóc bản thân cho học sinh. 

Vận động, tư vấn thực hiện tư vấn và khám sức khỏe trước khi kết hôn; không 

tảo hôn, không kết hôn cận huyết thống; tuyên truyền giảm thiểu tình trạng mang 

thai ngoài ý muốn và phá thai ở tuổi vị thành niên, thanh niên. 

Lồng ghép giáo dục về bình đẳng giới; không lựa chọn giới tính thai nhi dưới 

mọi hình thức; nâng cao vai trò, vị thế của phụ nữ và trẻ em gái; tuyên truyền tác hại 

của việc mất cân bằng giới tính khi sinh. 

Truyền thông về cơ hội, thách thức của dân số; tầm quan trọng của việc trao 

quyền cho thanh niên để chủ động, tự tin đưa ra các quyết định về học tập, nghề 

nghiệp và cuộc sống; định vị thanh niên là lực lượng kiến tạo tương lai của đất nước. 

2. Khẩu hiệu tuyên  

 Không lựa chọn giới tính thai nhi dưới mọi hình thức. 

 Không tảo hôn, không kết hôn cận huyết thống để nâng cao chất lượng dân 

số. 

 Không mang thai và sinh con ở tuổi chưa thành niên vì sức khỏe, hạnh phúc 

và tương lai của chính bạn.  

 Hãy tham gia tư vấn, khám sức khỏe trước khi kết hôn vì hạnh phúc gia đình, 

vì sự phồn vinh của đất nước. 

 Giáo dục về dân số, sức khỏe sinh sản đúng đắn, có hệ thống ở thế hệ trẻ góp 

phần nâng cao chất lượng dân số. 

3. Hình thức tổ chức 

Tuyên truyền trong lễ chào cờ, sinh hoạt lớp, hoạt động trải nghiệm và hoạt 

động ngoài giờ lên lớp. 

Lồng ghép nội dung vào các môn Giáo dục công dân, Sinh học, Khoa học tự 

nhiên và các môn học phù hợp. 
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Tổ chức sinh hoạt chuyên đề, tọa đàm, diễn đàn, hội thi tìm hiểu kiến thức về 

dân số, sức khỏe sinh sản và bình đẳng giới. 

Đăng tải tin, bài, infographic, video tuyên truyền trên website, fanpage, bảng 

tin, màn hình điện tử và các kênh truyền thông chính thức của nhà trường. 

Treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7. 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Kinh phí thực hiện được bố trí từ nguồn kinh phí hoạt động thường xuyên của 

nhà trường và các nguồn kinh phí hợp pháp khác theo quy định hiện hành. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN  

1. Hiệu trưởng 

Chịu trách nhiệm chỉ đạo toàn diện việc triển khai thực hiện Kế hoạch trong 

toàn trường; phân công nhiệm vụ cụ thể cho các bộ phận, cá nhân có liên quan. 

Tổ chức quán triệt mục tiêu, nội dung và yêu cầu của Kế hoạch đến toàn thể 

cán bộ, giáo viên, nhân viên; bảo đảm việc triển khai đồng bộ, hiệu quả và phù hợp 

với điều kiện thực tế của nhà trường. 

Chỉ đạo lồng ghép các hoạt động truyền thông, giáo dục dân số, sức khỏe sinh 

sản vị thành niên, bình đẳng giới vào các hoạt động giáo dục, hoạt động trải nghiệm 

và các phong trào thi đua của nhà trường. 

Thường xuyên kiểm tra, giám sát, đánh giá kết quả thực hiện; kịp thời chỉ đạo 

tháo gỡ những khó khăn, vướng mắc phát sinh; biểu dương, khen thưởng các tập thể, 

cá nhân thực hiện tốt và chịu trách nhiệm trước cấp trên về kết quả thực hiện kế 

hoạch.  

2. Phó Hiệu trưởng phụ trách 

Tham mưu Hiệu trưởng xây dựng và triển khai Kế hoạch; trực tiếp theo dõi, 

hướng dẫn, đôn đốc các tổ chuyên môn và các bộ phận thực hiện các nhiệm vụ 

được phân công. 

 Phối hợp với các tổ chức đoàn thể, các cơ quan, đơn vị liên quan tổ chức 

các hoạt động truyền thông, giáo dục theo nội dung Kế hoạch. 

Tổng hợp tình hình thực hiện, tham mưu Hiệu trưởng chỉ đạo, điều chỉnh 

các nội dung triển khai khi cần thiết.  

3. Tổ Văn phòng  

Tham mưu bảo đảm các điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị, kinh phí 

phục vụ triển khai kế hoạch theo quy định.  

Thực hiện công tác văn thư, lưu trữ hồ sơ; phối hợp đăng tải thông tin, tuyên 

truyền trên các kênh truyền thông của nhà trường.  

4. Nhân viên Y tế  
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Tham mưu Hiệu trưởng xây dựng nội dung tuyên truyền về dân số, sức khỏe 

sinh sản vị thành niên, sức khỏe tình dục, phòng chống tảo hôn, hôn nhân cận huyết 

thống và các nội dung liên quan phù hợp với lứa tuổi học sinh. 

Phối hợp với giáo viên, Đội, Đoàn Thanh niên và các cơ sở Y tế ở địa 

phương tổ chức tư vấn, truyền thông, chăm sóc sức khỏe học sinh; theo dõi, tổng 

hợp kết quả thực hiện.  

5. Tổ chuyên môn và giáo viên bộ môn  

Chủ động xây dựng kế hoạch lồng ghép nội dung giáo dục dân số, sức khỏe 

sinh sản vị thành niên, bình đẳng giới, xây dựng gia đình hạnh phúc và các nội 

dung liên quan vào các môn học, hoạt động giáo dục phù hợp. 

Đổi mới phương pháp giảng dạy, tăng cường các hình thức giáo dục trải 

nghiệm, thảo luận, tuyên truyền nhằm nâng cao nhận thức và kỹ năng cho học 

sinh.  

6. Giáo viên chủ nhiệm  

Triển khai tuyên truyền thông qua các tiết sinh hoạt lớp, hoạt động giáo dục 

ngoài giờ lên lớp và các hoạt động trải nghiệm.  

Phối hợp chặt chẽ với cha mẹ học sinh trong công tác quản lý, giáo dục, theo 

dõi sự phát triển của học sinh; kịp thời nắm bắt tâm tư, nguyện vọng để tư vấn 

hoặc báo cáo Ban Giám hiệu khi cần thiết.  

7. Đoàn thanh niên 

 Xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động truyền thông, diễn đàn, hội thi, 

tọa đàm, sinh hoạt chuyên đề về dân số, sức khỏe sinh sản vị thành niên, bình đẳng 

giới và xây dựng lối sống lành mạnh cho đoàn viên, thanh niên. 

 Phát huy vai trò xung kích của đoàn viên trong công tác tuyên truyền; phối 

hợp với các bộ phận trong và ngoài nhà trường để triển khai các hoạt động thiết 

thực, hiệu quả.  

 VI. CHẾ ĐỘ BÁO CÁO 

 Các tổ chuyên môn, bộ phận, cá nhân được phân công nhiệm vụ có trách 

nhiệm xây dựng kế hoạch triển khai cụ thể; tổ chức thực hiện đúng tiến độ, bảo 

đảm chất lượng và hiệu quả theo nội dung Kế hoạch.  

 Định kỳ hằng học kỳ, cuối năm học hoặc khi có yêu cầu, các bộ phận gửi 

báo cáo kết quả thực hiện về Ban Giám hiệu (qua bộ phận được phân công phụ 

trách) để tổng hợp, đánh giá và báo cáo cơ quan quản lý cấp trên theo quy định. 

 Báo cáo cần phản ánh đầy đủ kết quả đạt được, những mô hình, cách làm 

hiệu quả, những khó khăn, hạn chế, nguyên nhân và đề xuất các giải pháp nhằm 

nâng cao chất lượng triển khai trong thời gian tiếp theo. 

 Trong quá trình thực hiện, nếu phát sinh khó khăn, vướng mắc hoặc những 

vấn đề vượt thẩm quyền giải quyết, các bộ phận chủ động báo cáo Hiệu trưởng để 
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được chỉ đạo, hướng dẫn, xử lý kịp thời, bảo đảm Kế hoạch được triển khai thống 

nhất, hiệu quả và đúng quy định. 

 

Trên đây là kế hoạch hoạch triển khai các hoạt động kế hoạch hóa gia đình, 

truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026  của trường THPT 

Thường Tân./. 

 

Nơi nhận:                                                                                  

- Sở GDĐT-(Phòng HSSV); 

- Ban Giám Hiệu; 

- Tổ VP; 

- Đoàn-Đội; 

- GVCN, GVBM 

- Lưu: VT; Y tế. 

HIỆU TRƯỞNG 

 
Nguyễn Phúc Lộc 
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