UBND THANH PHO HAIPHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Déc lap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 54 /KH-SYT Hdi Phong, ngay 09 thdng 5 nam 2018
KE HOACH

Ting cwdng thwe hién diéu tri, quan Iy ting huyét 4p va dai thio dwimg
theo nguyén ly y hoc gia dinh tai cic tram y té xa, phwong, thi tran
thudc thanh pho Hai Phong giai doan 2018-2020

I. Cin ctr phap ly xay dung ké hoach

- Quyét dinh s6 376/QDP-TTg ngay 20 thang 03 nim 2015 cia Thi tuéng Chinh
phit Phé duyét Chién hrgc quéc gia phong, chbng bénh ung thu, tim mach, dai théo
dudng, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quéan va cic bénh khong ldy nhiém khéc,
giai doan 2015-2025;

- Nghi quyét s§ 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 ciia Hoi nghi 1an thir séu
Ban Chép hanh Trung wong khoa XII v& ting cudng cong tic biao vé, chim séc va ning
cao suc khoe nhén dan trong tinh hinh méi;

- Quyét dinh s6 2348/QP-TTg ngay 05 thang 12 nam 2016 cia Thi tuéng Chinh
phti phé duyét Dé 4n X4y dung va phat trién mang lu6i y té co s& trong tinh hinh méi;

- Chuong trinh hanh dong s6 1379/CTr-BYT ngay 19 théng 12 nim 2017 cia Bd Y
t& vé trién khai thuc hién P2 4n Xay dung va phat trién mang lu6i y t co so trong tinh
hinh méi ban hanh tai Quyét dinh s§ 2348/QD-TTg ngay 05/12/2016 cia Thu tudng
Chinh phu (giai doan 2018-2020);

- Quyét dinh s6 935/QD-BYT ngay 22 thang 3 nim 2013 cia B trudng Bo Y té
phé duyét Dé 4n xay dung va phét trién mé hinh phong kham béac s gia dinh giai doan
2013-2020;

- Quyét dinh s6 2559/QD-BYT ngay 20 thang 4 nim 2018 cia B6 truéng Bo Y té
ban hanh K& hoach tang cudng thyuc hién diéu tri, quan 1y ting huyét 4p va d4i thao duong
theo nguyén ly y hoc gia dinh tai c4c tram y té x4, phudng, thi trin giai doan 2018-2020;

- K& hoach sb 1580/KH-UBND ngay 06 thang 9 nim 2016 cta Uy ban nhan dén
thanh phé Hai Phong vé x4y dung va phét trién mé hinh phong khém béc sy gia dinh tai
Hai Phong giai doan 2016-2020.

II. Muc tiéu, chi s6

1. Muc tiéu chung



a) Vao nam 2019, 100% tram y té dugc dao tao vé du phong, phat hién sém, chén
doén, didu tri, quan 1y ting huyét 4p (THA) va d4i thdo dudng (DTPD) theo nguyén 1y y
hoc gia dinh.

b) Vao nam 2020, it nhit 70% tram y té thuc hién di phong, phét hién sém, chén
doan, diéu tri, quan 1y THA theo nguyén ly y hoc gia dinh; it nhit 40% tram y té thuc
hién du phong, phat hién sém, diéu trj va quan Iy DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh.

¢) Vo nam 2020, it nhat 40% ngudi truéng thanh tir 40 tudi tré 16n danh gia nguy
co tang huyét 4p va dai thao dudng.

I1. Hoat dong trong tam

1. Téng cwong sy linh dao, didu hanh

a) Thanh 14p Ban chi dao trién khai quan 1y ting huyét ap, dai thio duong tai céc
tram y té x&, phudng, thi trin. Thanh phin Ban chi dao gdm c6:

- S& Y té: Pai dién lanh dao Sé, phong Nghiép vu Y, phong Nghiép vu Dugc,
phong K& hoach, phong Tai chinh ké toan, phong Té chirc cén b,

- Trung tdm y té du phong: 18nh dao Trung tdm, 1&nh dao va cén b Khoa Phong,
chéng bénh khong lay nhiém;

- Bénh vién da khoa tuyén tinh (BV Viét Tiép, BV Kién An): 1anh dao bénh vién,
phong chi dao tuyén, phong ké hoach téng hop;

- Trung t4m Y t&; va Bénh vién da khoa quan/huyén: lanh dao, Khoa Kiém soat
bénh tat va HIV/AIDS, khoa kham bénh; va c4c thanh phén c6 lién quan.

b) Thanh 14p nhém ging vién tuyén tinh va gidm sat vién tuyén tinh, huyén vé
diéu tri quan ly THA va DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh tai cic tram y té x4,
phudng, thi tran:

- Giang vién tuyén tinh: 06 bac s§ 14m sang ciia BV Viét Tiép va BV Kién An, 02
Bac sy cia Trung tAm y t& dy phong thanh phd. Piéu kién trd thanh giang vién tuyén
tinh (day néi dung KCB): (1) c6 kinh nghiém giéng day, (2) ¢6 chimg chi hanh nghé
KCB da khoa/BSGP/ndi khoa/ndi tiét, (3) hién dang KCB da khoa/BSGDP/ndi khoa/ndi
tiét.

- Giam sét vién tuyén tinh, huyén: 02 nguoi tir Trung tdm y t€ du phong thanh
phd; mbi huyén: 03 giam sat vién tuyén huyén tir trung tAm y té tuyén huyén va bénh
vién tuyén huyén, trong d6 c6 02 bac sy kham, chita bénh, 01 can b y t& cong cong
hodc bac s§ y hoc du phong. Diéu kién trd thanh gidm sat vién tuyén tinh, huyén (hudng
din tram y té thuc hanh KCB): (1) ¢6 chimg chi hanh nghé KCB da khoa/BSGP/ndi
khoa/ndi tiét, (2) hién dang KCB da khoa/ BSGD/ndi khoa/ndi tiét tuyén tinh, huyén.



c) Lap ké hoach do tao cho céc tram y té v& quan Iy THA va DTP theo nguyén ly
y hoc gia dinh theo Huéng dan 14p ké hoach dao tao tai Phu luc s6 01 ban hanh kém theo
Quyét dinh sb 2559/QD-BYT ngay 20 thing 4 nim 2018 ciia B4 truéng Bo Y té ban hanh
K¢é hoach ting cudng thuc hién diéu tri, quan Iy ting huyét 4p va d4i thdo dudng theo
nguyén ly y hoc gia dinh tai cac tram y té x&, phuong, thi trin giai doan 2018-2020.

d) S& Y té ban hanh c4c vin ban chi dao cac bén lién quan, dé bao dam cac gidm
sat vién tuyén tinh va huyén tham gia gidm sat h trg chuyén mén cho cic tram y té xa
cho dén khi céc tram y té x& thuc hién thanh thao hoat déng phat hién sém, chén doén,
diéu tri, quan Iy THA va DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh va bac sy tai tram y té xa
1am viéc dinh ky tai trung t4m y té tuyén huyén hodc bénh vién tuyén huyén, bénh vién
da khoa tuyén tinh vé& chin doén, diéu tri, quan ly THA va PTD dé dugc nang cao trinh
d6 chuyén mon.

2. Thire hién theo hwéng din tai liéu dao tao, tai ligu chuyén mén cia B§ y té

Thuc hién theo huéng din chuyén mén ciia B6 Y té vé chén doan, diéu tri, quan
ly THA va BTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh 4p dung tai c4c tram y té x4.

3. TH chirc cac 16p dao tao vé quan Iy, diéu tri THA, PTD theo nguyén Iy y
hoc gia dinh tai cac tram y té xa: Theo Phu luc s6 01 dinh kém K& hoach.

4. Trién khai dich vu dy phong, phat hién sém, chin doan, diéu tri, quan ly
THA, PTP theo nguyén Iy y hoc gia dinh tai cic tram y té xi.

4.1. Tai cing dong

a) Ngudi thue hién: Nhan vién y té thon ban va cac ban nganh doan thé tai xa,
phuong.

b) Thuc hién dich vu:

- Sang loc tang huyét 4p bang sir dung huyét ap ké dién tir).

- D4nh gia nguy co DTD béng sit dung bd cau hoi duge thiét ké sin (gbm ca do
mdt s6 chi s6 nhu huyét &p, cén ning, chiéu cao...). :

- H3 trg bénh nhan THA, DTD tuan tha diéu tri, thay dbi hanh vi nguy co.

- Tuyén truyén, gido duc ngudi dan vé phong chéng THA, DTD.

4.2. Tai tram Y té xa, phwong

a) Nguoi thue hién: Bac s§, nhin vién 'y té tai Tram y té.

b) Thuc hién dich vu:

- Péi v6i THA

+ Phat hién sém, chén do4n, diéu trj va quan Iy THA khéng c6 bién chimg.

+ Diéu tri, quan 1y THA d6i v6i cac truomg hop dugc tuyén trén chuyén vé.

+ Xir tri va chuyén ngudi bénh 1én tuyén trén khi vuot qud kha ning chuyén mon.
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- Déi v6i DPTD

+ Phét hién sém DTD

+ Xét nghiém dudng mau mao mach cho céc d6i tuong nguy co cao (Day 1a xét
nghiém khong doi héi k¥ thuét cao, can bd y té dugc thuc hién, doc va ky két qua xét
nghiém).

+ Tu vén va 1ap danh séch quén Iy céc trrdong hop nguy co cao, tién DTD.

+ Chuyén tuyén trén chin do4n x4c dinh cac trudng hop nghi ngd DTD.

+ Diéu tri, quan Iy DTD d6i véi cac trudng hop duge tuyén trén chuyén vé.

+ Xir tri va chuyén nguoi bénh DTD 1én tuyén trén khi vuot qué kha ning chuyén

- Dich vu chung (ca THA va PTD)

+ Phéi hop véiy té thoén ban va cac ban nganh doan thé thuc hién tu van tai ho gia
dinh cho ngudi bénh vé tusn thu diéu tri THA, DTD va thay dbi hanh vi nguy co.

+ Tuyén truyén, gido duc ngudi d4n vé phong chéng THA, PTP.

+ Van dong ting cudng vai trd quan 1y, chi dao cta chinh quyén v sy tham gia
cta ban nganh, doan thé, cong ddng trong phong chéng THA, DTP.

5. H3 trg thwe hanh kham, chira bénh cho cin bd tram y té:

a) Dbi tugng can hd trg: Bac sy, y s§ cia tram y té.

b) Co quan hd tro chuyén mén: Trung tim y t& huyén/ Bénh vién huyén, giam sat
vién tuyén tinh, huyén va sy hd tro ciia gidng vién tuyén tinh/khu vuc/trung wong khi
cén thiét.

¢) Thoi gian: Thuc hién ngay sau khoa tip huén cho tram y t& xa.

d) Hinh thirc h6 trg chuyén mon:

- Gi4m sat vién tuyén tinh: tham gia gidm sét hd trg chuyén mén cho cac tram y té
x4 1 14n trong 1 théng trong it nhét 6 thang. Gidm sat vién tuyén huyén: tham gia gidm
sét hd trg chuyén mon cho céc tram y t& 02 14n trong 1 thang, trong 3 thang du tién va
01 14n mot thang trong it nhit 3 thang tiép theo. Cac lan gidm sat tiép theo tiy thudc
thuc tién hoat déng kham, chira bénh ctia mbi tram y té x&, phudong.

- Béc s tai tram y té xa 1am viéc dinh ky tai trung tAm y t& huyén hozc bénh vién
huyén, bénh vién tinh v& chén do4n, diéu tri, quan 1y THA va DTD. S6 ngay lam viéc
dinh ky do S& Y té quy dinh.

&) Pau méi té chirc: S& Y 8 tinh, thanh phé.

6. Theo doi, danh gia

Theo d&i, d4nh gia cac chi sb vé:



- 86 16p dao tao, sb giang vién tuyén tinh va gidm sét vién tuyén tinh, huyén duoc
3o tao vé quan Iy THA va DTD theo nguyén Iy y hoc gia dinh tai cdc tram y t& x4.

- S5 16p dao tao, sb bac s§ tram y t& x3 dwoc dao tao vé quan 1y THA va DTD
theo nguyén ly y hoc gia dinh.

- S6 luong tram y té xa thuc hién du phong, phét hién sém, chin doén, diéu tri,
quéan ly THA; Sé luong tram y té x4 thyc hién du phong, phat hién sém, diéu tri, quén ly
bTD.

- S6 ngudi trén 40 tudi dugc danh gia nguy co tang huyét 4p va dai thdo dudng.

- S6 lugng bénh nhan THA, PTP mdi dugc chin doén, dugc quéan 1y, dat muc
tiéu diéu tri.

7. Céc hoat ddng khac dé biao dam trién khai quan ly THA, DTD tai ciac tram
y té xi theo nguyén Iy y hoc gia dinh:

a) Thuc hién c4c van ban hudéng din cua B Y té dé phat huy vai tro béac sy da
khoa, bac s§ gia dinh trong thyuc hién dy phong, phét hién sém, chin doan, diéu tri, quin
ly THA, DTD.

b) Huéng din thuc hién céc vin ban phép quy dé bao dam ngudi bénh THA, PTD
khi céc co s& kham, chita bénh tuyén trén ké don diéu tri, s& duoc tiép tuc tiép cén céc
thubc nay tai co s& kham, chita bénh tuyén huyén va tram y t& x4.

¢) Thuc hién c4c huéng din vé gidm sét, bdo cdo hoat dong diéu tri, quan Iy THA
va DTD theo nguyén ly y hoc gia dinh tai cac tram y té x4, trién khai tmg dung cong
nghé théng tin trong theo d&i, quan 1y thong tin bénh khéng 1dy nhiém.

d) Thuc hién cac vin ban quy dinh vé diéu tri, quan ly bénh man tinh theo huéng
din coa B Y té.

d) S& Y t& phd bién va bao dim thyc thi cic van ban quy pham phap luat, nhu
Thoéng tu s6 39/2017/TT-BYT ngay 18 thang 10 ndm 2017 ctia B§ truéng B6 Y té quy
dinh g6i dich vu y té co ban cho tuyén y té co sa; Thong tur s§ 52/2017/TT-BYT ngay
29 thang 12 nam 2017 cha B truéng B§ Y té quy dinh vé don thubc va viéc ké don
thube héa dugc, sinh phém trong diéu tri ngoai tri va cac vin ban lién quan khéc, dac
biét bao dam tinh sin c6 ciia cac thube thiét yéu trong didu tri THA, PTD tai céc tram y
té.

IIL. Ngudn kinh phi

1. Ngén séch Trung uong: Su nghiép y té, Chuong trinh muc tiéu Y té - Dén s,
vén ODA va du tu phat trién.

2. Ngén sach dia phuong: Sy nghiép va du tr phat trién.

3. Céc ngudn vén hop phap khéc.



IV. Té chirc thwe hién

1. Céc phong ban, don vi tric thudce S&' Y té

1.1. Phong Nghiépvu Y

- Chu tri tham muu Giam d8c S& xay dung K& hoach, huéng dan, kiém tra, gidm
sat cac hoat dong.

- Phéi hop véi phong T chire can bd va cac don vi, ca nhan lién quan xay dung,
tb chirc céc 16p dao tao, tAp hudn giang vién tuyén tinh, gidm sat vién tuyén tinh, huyén;
d3o tao cho tuyén x4.

1.2. Phong Nghiép vu Dwge

- Chi tri huéng dan cac don vi trong viéc thuc hién cdc vin ban quy pham phap
lut, cac van ban huéng din cia Bd Y t€ nham dam bao tinh sin cé cia céc thubc thiét
yéu trong didu tri THA, DTD tai cc tram y té ciing nhu'viéc thuc hién cac quy ché
chuyén mén vé Dugc trong qué trinh trién khai Ké hoach.

1.3. Phong Té chirc can bd

- Lam d4u mdi, chu dong phdi hop véi cac phong chitc ning S& Y té trong viéc
x4y dung K& hoach tap huén, td chic cac 16p dao tao tap huén nhém giang vién tuyén
tinh, nhém gidm sét vién tuyén tinh/huyén, dao tao cho tram y té x3, phudng, thi trdn
theo cic Chuong trinh dio tao do B§ Y t quy dinh.

- Lam du méi, tham muu cho Gidm déc S& phé duyét ké hoach diéu dong, ti€p
nhén, luan phién bac s§ tai tram y té tuyén x vé 1am viéc dinh ky tai trung tdm y té/bénh
vién tuyén quén, huyén hodc bénh vién da khoa tuyén tinh dé nang cao ning luc chuyén
mén vé quén 1y, diéu tri THA va DTD khi c6 nhu cdu cia tuyén duéi.

1.4. Phong Ké hoach

- Phéi hop véi cac phong chirc ning S& Y té, cac don vi va c4 nhén lién quan
trong viéc xdy dung chuong trinh tap huén, 6 chirc cic 16p dio tao tp huin nhém gisng
vién tuyén tinh, nhém gidm sat vién tuyén tinh/huyén, dio tao cho tram y té xa.

- Phdi hop véi céc phong chirc ning S Y té trong viéc hd trg, huéng dan cac don
vi thuc hién quan ly, diéu trj THA va DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh tai cic tram y
té xa, phuong, thi trén.

1.5. Phong Tai chinh ké toan

- Tham muru cho Gidm d8c S& Y t€ bdo cdo Chi tich Uy ban nhén dén thanh phd
b6 tri ngudn lue tir ngan sach dia phwong dé thuc hién K& hoach.

- Tham muu cho Giam déc S& Y té huy dong cac ngudn kinh phi: su nghiép y té,
Chuong trinh muc tiéu Y té-Dén sb, vén ODA va dau tu phat trién va cac ngudn vén
hop phép khéac dé thuc hién K& hoach.



- Chi tri, phdi hop véi cac phong ban, don vi, ¢4 nhan lién quan dé bb tri kinh phi,
huéng dan cac hoat dong tai chinh trong qué trinh trién khai thuc hién Ké hoach.

1.6. Vin phong

- Phéi hop véi cac phong chirc ning S& Y té, cac thanh vién Ban Chi dao trong
viéc hd trg, hudng din cac don vi thuc hién quan ly, diéu tri THA va DTD theo nguyén
1y y hoc gia dinh tai c4c tram y té x4, phudng, thi trin.

- Phéi hop v6i Trung tAm Y té dy phong trong viéc hudng dén cac don vj trién
khai tng dung cong nghé théng tin trong theo déi, quan ly théng tin bénh khong lay
nhiém sau khi c¢6 huéng dn ciia Cuc Y t& dy phong.

1.7. Trung tim Y té di phong

- Pam bao cho céc can bd y t& tham gia nhém giang vién tuyén tinh, nhém gidm
s&t vién tuyén tinh, huyén thuc hién cdc cong tac tham gia ddo tao tép huén Chuong
trinh giang vién tuyén tinh; tham gia dao tao cho béc sy, y sy tai c4c tram y té theo
Chuong trinh d3o tao cho tram y té x&; tham gia gidm sat hd trg chuyén mén cho céc
tram y té x& cho dén khi thuc hién thanh thao hoat dong phat hién sém, chin doén, diéu
tri, quan ly THA va DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh.

- Dén dbc, theo ddi cac trung tim y té quian/huyén trién khai thuc hién, bdo céo
cac hoat ddng ctia K& hoach.

- Chiu trich nhiém huéng dén, trién khai thuc hién vé gidm sat, bao céo hoat dong
diéu tri, quan Iy THA va DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh tai c4c tram y té x4, trién
khai ing dung cong nghé thong tin trong theo d&i, quan ly thong tin bénh khéng lay
nhiém sau khi ¢6 huéng din ctia Cuc Y té du phong.

- Str dung ngudn kinh phi tir Chwrong trinh muc tiéu Y t6-Dan s da dugc phan bb
cho don vi cho cac hoat ddng ctia K& hoach c6 lién quan.

- Chiu trach nhiém chi dao c4c don vi lién quan, TS Thu ky gitp viéc Ban Chi dao
trong cong tac theo ddi, giam sat va thng ké bdo céo tuyén tinh vé tién d6 thuc hién Ké
hoach; hoan thién béo céo giri S& Y té, B6 Y té, Uy ban nhén dan thanh phé.

1.8. Trung tAm Truyén théng gido duc sirc khoe

- Chi dao, huéng din cong tac truyén théng cho céng doéng nhim diy manh cong
téc tuyén truyén gido duc ngudi dan phong chéng THA va BPTD.

- Phéi hop Vvéi cac co quan truyén théng cua thanh phd cung cép, dua tin bai vé
cac hoat d6ng ctia K& hoach.

1.9. Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép, Kién An

- Pam béo cho céc can by y té tham gia nhém giang vién tuyén tinh thuc hién cac
cong téc tham gia dao tao tap hudn Chuong trinh giang vién tuyén tinh; tham gia do tao
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cho bac s§, y s§ tai cdc tram y té theo Chwong trinh d3o tao cho tram y t& x&; tham gia
gi4m sat ho trg chuyén mén cho céc tram y té x4 cho dén khi thuc hién thanh thao hoat
dong phat hién sém, chén doan, diéu tri, quan Iy THA va DPTD theo nguyén ly y hoc gia
dinh.

- Sir dung nguén kinh phi tir Chwong trinh muyc tiéu Y té-Dan sé da dugc phén bd
cho don vi cho cac hoat dong ctia K¢ hoach ¢6 lién quan.

- Tiép nhan bac s§ tai tram y té tuyén x3 vé 1am viéc dinh k¥ tai bénh vién da khoa
tuyén tinh d8 ning cao ning lyc chuyén mén vé quén ly, diéu tri THA va DTD khi c6
nhu cdu cia tuyén dudi va dugc S& Y t& phéan cong.

1.10. Bénh vién Pa khoa quan, huyén

- Phéi hop v6i Trung tAm Y té quén, huyén trong cdc cong tic: xdy dung, trién
khai thyc hién K& hoach tai dia phuong.

- Dam bao cho cac hoat dong: tap huin gi4m s4t vién tuyén tinh, huyén; dio tao
cho céc tram y té; hd tro chuyén mén tir tuyén huyén dén tuyén xa cho dén khi cac tram
y té thuc hién thanh thao hoat dong phat hién sém, chin do4n, diéu tri, quan ly THA va
DTD theo nguyén ly y hoc gia dinh; phén cong, diéu dong, tiép nhan, luan phién béc sy
tai tram y t& v& 1am viéc dinh k¥ tai trung tAm y t&/bénh vién tuyén quén, huyén dé ning
cao ning luc chuyén mén vé quén 1y, diéu tri THA va DTD.

1.11. Trung tim Y té quén, huyén:

- Chiu trach nhiém xay dung K& hoach chi tiét ting cudng ning luc thuc hién
quéan 1y ting huyét 4p va dai thdo dudng theo nguyén 1y y hoc gia dinh tai cac tram y té
x4, phudng giai doan 2018-2020 tai dia phuong.

- Cha déng, phdi hop véi céc co quan trén dia ban, thanh 1ap Ban Chi dao thuc
hién trién khai quan Iy THA va DTD tai c4c tram y té thudc dia ban quan 1y, phan cong
cu thé nhiém vu céc thanh vién.

- Chiu tréch nhiém toan dién truéc Gidm dbc S& Y té vé viée trién khai thuc hién
K& hoach tai dja phuong.

- Pam bao cho céc hoat dong: tAp huln gidm st vién tuyén tinh, huyén; ddo tao
cho céc tram y té; h trg chuyén mén tir tuyén huyén dén tuyén x4 cho dén khi cc tram
y té thyc hién thanh thao hoat dong phat hién sém, chin doén, diéu tri, quén 1y THA va
DTD theo nguyén 1y y hoc gia dinh; phan cong, diéu dong, tiép nhén, luan phién béac sy
tai tram y t& vé 1am viéc dinh k¥ tai trung tAm y t&/bénh vién tuyén quén, huyén hoc
bénh vién da khoa tuyén tinh dé ning cao ning luc chuyén mén vé quan ly, diéu tri THA
va bTD.



- Thudng xuyén kiém tra, gidm sat va bao cdo két qua thuc hién Ké hoach (bdo
cdo tuyén huyén) v& Té Thu ky gitip viéc Ban Chi dao (Trung tdm Y t& du phong) dé
tdng hop hoan thién béo céo tuyén tinh.

- Tham muu Chu tich Uy ban nhan dan quan, huyén bd tri da ngudn luc tir ngén
sach dia phuong thue hién Ké hoach di dugc giao theo quy dinh.

III. Su phéi hop ciia cac don vi

1. Trwong Pai hoc Y Dwgc Hii Phong

La nhom giang vién khu vuc, phu trach dia ban Hai Phong theo phén cong ctia B
Y té; tham gia d3o tao, tip huin cho nhém gidng vién tuyén tinh, gidm st vién tuyén
tinh, huyén; tham gia hd tro do tao cho tuyén x3 khi can thiét.

2. Bao hiém x4 hoi thanh phé

Phéi hop véi Nganh Y té trong viée hudng dn céc tram y té thue hién cac ché d6
chinh séch kham, chita bénh bao hiém y té va cac ché do chinh sach lién quan &n quan
ly, diéu tri THA va DTD tai c4c tram y té.

3. Uy ban nhén din cic quén, huyén

- B6 tri ngué)n luc tir ngén sach dia phuong thuc hién K& hoach.

- Huy dong su tham gia ctia c4c ban, nganh, doan thé tai dia phuong vao cac hoat
dong: tang cudng nang lyc du phong, phét hién sém, quan ly THA va DTD tai cng
ddng; tur van truyén thong gi4o duc strc khde phong chéng THA va PTD, tuyén thong vé
tuan thi diéu tri THA va DTD va thay ddi hanh vi nguy co cho ngudi dan dia phurong.

Trén day 1a K& hoach Ting cudng thuc hién diéu tri, quan 1y tang huyét ap va dai
thao dudng theo nguyén 1y y hoc gia dinh tai cdc tram y té x&, phudng, thi trin thudc
thanh phd Hai Phong giai doan 2018-2020. Trong qué trinh t§ chirc thuc hién, néu thy
can stta ddi, bd sung nhimg nodi dung cu thé thudc K& hoach niy, cic dia phuong chi
dong @ xuft giri S& Y té (qua Phong Nghiép vu Y) dé tdng hop va bdo bio Giam dbc
S& xem xét, quyét dinh./.%)

!
Noi nhin: , GIAM POC
- Cuc QLKCB, BYT (d4 béo c4o); <

- UBND TP (d& béo c4o);
-BGP SYT;

- BHXH TP L
- Trudng Dai hoc Y Dugc HP; - (d€ phdi hop thuc hién)
- UBND quén, huyén;
- Céc phong ban SYT;
- C{ic don vi y t€;
- Céng Thong tin dién tir S& Y té; Pham Thu Xanh
- Luu: VT, NVY. Ky bdi: S3 Y t&
Email:
soyte@haiphong.g 9
ov.vn X
Ca quan: Uy ban
Nhan dan thanh
phé Hai Phong
,*,, 7/ Thdi gian
2 ky:10.05.2018
08:52:58 +08:00




PHU LUC SO 01

(Ban hinh kém theo Ké hoach s6: 54 /KH-SYT ngay o9thdng 5 ndm 2018 ciia Gidm doc Sé Y té Hai Phong)

KE HOACH PAO TAO CUA THANH PHO HAI PHONG
Ting cwdng ning lye thye hién didu tri, quan Iy THA va DPTD theo nguyén ly y hoc gia dinh tai cic tram y té

N6i dung Co Giing vién P6i twong hoic tén huyén S6 lwong | Chwong | Thoi | Pia Kinh phi
quan tb dwge dio tao hocvién |trinh |gian |diém
chire dao tao
Dao tao S6 Yt | Giing vién Nhom gidng vién tuyén tinh va | Tong sé | 4 ngay, | Thing | Hai Su
gidng vién khu vuc da gidm sdt vién tuyén tinh, huyén | 60 hoc Phuluc | 5/2018 | Phong | nghiépy
tuyén tinh va tham gia I6p | va mét sé chuyén vién S Y 73 vién 02 cia |-thdng 1,
gidm sdt vién dao tao giang Ké 5/2019 Chuong
tuyén tinh, vién vé quin hoach trinh muc
huyén Iy THA va tiéu Y té-
DTD Din s va
cdc
nguon
von hop
phdp
khac
Lép 1 1. Nhoém GV tuyén tinh: 32

BV Viét Tiép (2), BV Kién An
(1), TT Y té du phong (1),
Chuyén vién SYT (2).




2. Nhém GSV tuyén tinh, huyén:

TT Y té du phong (1), Céc quén,
huyén: Hong Bang, Lé Chan, Hai
An, Ngo Quyén, Db Son, Duong
Kinh, Kién An (mbi quin 3
ngudi), Cat Ba va Cat Hai (4
nguoi)

Lép 2

1. Nhém GV tuyén tinh:

BV Viét Tiép (2), BV Kién An
(1), TT Y té du phong (1),
Chuyén vién SYT (2).

4. Nhom GSV tuyén tinh, huyén:

TT Y té du phong (1),

Céc huyén: An Duong, An Lao,
Thity Nguyén, Kién Thuy, Vinh
Bao, Tién Léang, Bach Long V§
(mdi huyén 3 ngudi).
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II. | Pao tao cho|S6Yté | Giing vién Bdc sp, y sj cdc tram y té xa, Téngsé |3 ngay, | Thing | TTYT |Su
cdc tram y té tuyén tinh @i | phwong, thi trin 570 hoc | Phuluc |5/2018 | quin, nghiép y
tham gia lop vién 03 ciia | -thing | huyén |t
dao tao giding Ké 5/2019 Chuong
vién vé quin hoach trinh muc
Iy THA va tiéu Y té-
DTD. Giing Din s6 va
vién trung cdc
wong, khu nguon
viee tham gia von hop
hé tro khi phdp
cin thiét. khdc
1. |Lépl Hdng Bang + Lé& Chan + Ngb 38 TTYT
Quyén (1/2 tng sb y, bac s§ clia Hong
céc tram y té thudc mdi trung tim) Bang
2. |Lép2 Vinh Bao 1 (1/2 tng sb y, bac sy | 40 TTYT
clia cac tram y té thudc trung tAm) Vinh
Bao
3. |Lop3 CatHai 1 (2/3 y, bac sy cuia cac 22 TTYT
tram y té thuéc TTYT Cat Hai) Cat Hai
4. |Lép4a Thity Nguyén 1 (1/3 tdng sb y, 38 TTYT
bac sy ciia cac tram y té thude Thuy

trung tdm)

Nguyén




5. |Lép5s Kién Thuy + Duong Kinh + D6 | 36 TTYT
Son (1/2 tdng sb'y, bac s§ ctia cac Duong
tram y té thudc mdi trung tim) Kinh

6. |Lép6 Tién Lang 1 (1/2 tdng sd y, bac sy | 31 TTYT
clia cac tram y té thudc trung tim) Tién

Lang

7. |Lép7 Hai An (toan b y, bac s§ cua 40 (Hai [TTY
tram y t€) + Cat Hai 2 (1/3 y, bac | An: 13, Hai An
s§ clia cac tram y té thuoc TTYT | Cat Hai:

Cat Hai) + AnDuong 1 (1/3 y, 12, An
béc s§ clia cac tram y té thudc Duong:
trung tdm) 15)

8. |Ldp8 Kién An+ An Lo (1/2tdng sby, | 34
béc s§ ciia c4c tram y té thudc mdi An Lio
trung tdm)

9. [Lép9 An Duong 2 (2/3 y, bac sy cla 30 TTYT
cac tramy té thuodc trung tdm) An

Duong

10. | Lép 10 Vinh Bao 2 (1/2 tbng s6 y, bac s§ | 40 TTYT

clia cac tram y té thudc trung tim) Vinh

Bao




11. | Lép 11 Thiy Nguyén 2 (1/3 thng sb y, 38 TTYT
bac s§ clia cac tram y té thudc Thuy
trung tam) Nguyén

12. | Lép 12 Kién Thuy + Duong Kinh +Pd | 36 TTYT
Son (1/2 tdng s6 y, bac s§ clia cac Db Son
tram y té thuoc mdi trung tm)

13. | Lép 13 Tién Lang 2 (1/2 tong s y, bac s§ | 31 TTYT
clia cac tram y t& thudc trung tAm) Tién

Lang

14. | Lép 14 Hong Bang+Lé Chan+Ngd 38 TTYT
Quyén (1/2 tdng sé y, bac s§ cua Lé Chén
céc tram y té thudc mbi trung tAm)

15. | Lép 15 Thity Nguyén 3 (1/3 téng sb y, 38 TTYT
béc s§ ciia cac tram y té thudc Thiy
trung tam) Nguyén

16. | Lop 16 Kién An+ An Lio (1/2 tbng sb y, | 34 TTYT
béc s§ clia cac tram y té thudc mdi Kién An

trung tdm)




PHU LUC SO 02
CHUONG TRIiNH PAO TAO GIANG VIEN TUYEN TINH VA GIAM SAT VIEN TUYEN TiNH, HUYEN
vé chin doan, didu tri, quan iy THA va DTD theo nguyén Iy y hoc gia dinh tai cic tram y té
(Ban hénh kém theo Ké hoach sé: 5 /KH-SYT ngayo9thing 5 ndm 2018 ciia Gidm doc S¢ Y té Hdi Phong)
Thai gian Noi dung

Tt Y

07:30 — 08:00 | Pon tidp da
08:00 — 08:15 | Banh gia trudc khoda hoc

08:15 — 08:30 | Khai mac 16p tap huin

08:30 — 09:30 | Tong quan vé Tang huyét 45

09:30 - 09:50 | Nghi gidi lao

09:50 — 10:50 | Téng quan vé Pai thao dudng

10:50 — 11:30 | Panh gia nguy co tim mach téng thé

11:30—13:00 | An trua

13:00 — 14:30 | Hudng dan thuc hanh quan 1y 16ng ghép ting huyét 4p va dai thai dudng tai Tram Y té

5
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14:30 — 15:30 | Hudng dan va thuc hanh 1am bénh 4n diéu tri ngoai tra
15:30 — 15:50 | Nghi giai lao

15:50 — 17:00 | Thuc hanh kham bénh ké don THA va DTD, thao luén cac ca 1am sang

2 Bl e

O7:30Fh0§;0 Hu ém va thuc hanh xét nghiém dudng mau mao mach

09:00 — 09:20 | Nghi gidi lao

09:20 — 10:20 | Dinh dudng va hoat dong thé luc trong quan ly diéu tri THA va PTD
10:20 — 11:30 | Thuc hanh gido duc bénh nhan vé tuan tha didu tri, giam an mudi, dinh dudng hop Iy, hoat dong thé luc
11:30 — 13:00 | An trua




08:00 — 09:00

Thoi gian Noi dung
13:00 — 14:30 | Thuc hanh gido duc bénh nhan vé tuan thi didu tri, giam &n mudi, dinh dudng hop 1y, hoat dong the luc
14:30 — 14:50 | Nghi giai lao
14:50 — 17:00 | Thao luAn mot s ca 1Am sang, héi dap

Truyén th6g vé ting huyét ap va dai thao duong tai cong dong

15:50 - 17:00

09:00 — 10:00 | M6t s6 nguyén Iy co ban vé y hoc gia dinh
10:00— 10:20 | Nghi gidi lao
10:20 — 11:30 | Mdt s§ nguyén 1y co ban vé y hoc gia dinh (tiép theo)
11:30~13:00 | An trua
13:00 — 14:00 | K& hoach trién khai hoat dong quan ly THA va DTD tai dia phuong
14:00 — 15:30 | Hudng dan giang day, giam sat didu tri, quan 1y ting THA va DTD cho can b{ y té co s6.
15:30 — 15:50 | Nghi giai lao
Théng ké — bio céo

A4

Giéi thiéu va thuc hanh sir dung phan mé

08:00 — 10:00 m quan ly va thong ké bao cdo bénh khong 14y nhiem

10:00 — 10:20 | Nghi gidi lao

10:20 — 11:30 | Gi6i thiéu va thyc hanh st dung phan mém quan 1y va théng ké bdo cdo bénh khéng lay nhiém (tiép theo)
11:30—13:00 | An trua

13:00 — 14:30 | Gioi thidu va thuc hanh st dung phan mém quéan 1y va thdng ké bao céo bénh khéng lay nhiém (tiép theo)
14:30—14:50 | Nghi gidi lao

14:50 — 15:30 | Gidi thidu va thuc hanh sir dung phan mém quan Iy va théng ké bao céo bénh khéng lay nhiém (ti€p theo)
15:30 — 15:45 | Panh gia sau khoéa hoc

15:45-16:00 | B& mac




PHU LUC SO 03

CHUONG TRINH PAO TAO CHO TRAM Y TE XA

vé chin doan, didu tri, quan iy THA va PTD theo nguyén Iy y hoc gia dinh tai cic tram y té

(Ban hémh kém theo Ké hoach s6:54 /KH-SYT ngay 09thdng 5 ndm 2018 cia Gidm déc S6 Y té Hai Phong)

Thoi gian Noi dung

07:30 — 08:00 | Dén tidp dai biéu

08:00 — 08:15 | Panh gia trudc khéda hoc

08:15 — 08:30 | Khai mac 16p tap huén

08:30 — 09:30 | Tong quan vé Tang huyét ap

09:30 - 09:50 | Nghi giai lao

09:50 — 10:50 | Tong quan vé Pai thdo dudng

10:50 —11:30 | Panh gia nguy co tim mach téng thé

11:30 - 13:00 | An trua

13:00 — 14:30 | Huéng dan thuc hanh quan 1y 16ng ghép ting huyét 4p va dai thai duong tai Tram Y té
14:30 — 15:30 | Hudéng dan va thuc hanh lam bénh 4n diéu trj ngoai tri

15:30 - 15:50 | Nghi giadi lao

15:50 - 17:00 | Thuc hanh kham bénh ké don THA va DTD, thao luin cdc ca 1am sang.
7:30—-09:00 | Huéng dan va thuc hanh xét nghiém duong mau mao mach

09:00 — 09:20 | Nghi giai lao

09:20 — 10:20 | Dinh dudng va hoat dong thé luc trong quan ly diéu tri THA va PTD




Thoi gian Noi dung

10:20 - 11:30 | Thuc hanh gido duc bénh nhan vé tuan thi diéu tri, giam in mudi, dinh dudng hop ly, hoat dong
thé luc

11:30—13:00 | An truea

13:00 — 14:30 | Thuc hanh gido duc bénh nhén vé tuan tha diéu tri, giam n mudi, dinh dudng hop ly, hoat dong
the luc (tiép theo)

14:30 — 14:50 | Nghi giai lao

14:50 — 15:50 | Truyén thong vé ting huyét ap va dai thdo dudng tai cong dong.

Thao ludn mdt so ca 14m sang, hoi dap

g LRI EEH

Mot s nguyén ly co ban V y hoé gla dmhw

10:00— 10:20 | Nghi giai lao

10:20 — 11:30 | Thong ké — bao céo

11:30—13:00 | An trua.

13:00 — 14:30 | Gidi thiéu va thuc hanh SD phin mém quan 1y va thong ké béo cao BKLN
14:30 — 14:50 | Nghi gidi lao.

14:50 — 15:30 | K& hoach trién khai hoat dong quan ly THA va DTD tai dia phuong.

15:30 — 15:45 | Panh gia sau khéa hoc.

15:45 — 16:00 | Bé mac.
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