T huéng dan st dung thudc ﬁ

LAEVOLAC®

Laci‘tulose 670 mg/ml, dung djch uéng

THANH PHAN :
Mdi géi dung dich uéng LAEVOLAC® 15 ml chiia 10{g Lactulose
Td duoc: Khéng. \

DANG BAO CHE: Dung dich uéng {
QUY CACH DONG GOI: Hop/20 géi.

CHi BINH
— Téo bon khi ché d6 an nghéo chét xa (rau, cdi, tréi cay, hatllanh, v.v.), it chat 16ng va thiéu van dong.
— Dy phoéng va diéu tri bénh ndo do cac bénh ly Ii(?n quan d€n hé tinh mach cifa (bénh nao do gan).

. . I
LIEU LUGNG VA CACH SU DUNG »

Dung dudng udng, liéu lugng khuyén cdo dugc diéu chinh tly theo tinh trang cGia bénh nhan.
Tao bén \ /
Liéu hang ngay cho 3 ngay dau tién: i

Ngudi I6n va tré em trén 14 tudi 15-45ml méi ngay (1 - 3 goi, tuong duong 10 - 30 g lactulose).
Tré em va tré em tu 6 - 14 tudi 15 ml mdi ngay (1 g6i, tuang duang 10 g lactulose)

Tré em ti 2 - 6 tudi 5-10ml* |

Tré sa sinh, tré nho va tré tho tu 5ml* ’

28 ngay dén 23 thang

Sau d6 c6 thé giam liéu tuy tiing ngudi.
Liéu hang ngay nén dung mét Ian trong luc &n sang. Thuéc cé thé dugc dung 1 - 2 ngay cho dén khi cé
hiéu qua mong muén vi lactulose chi dugc phan hoa khi dén rudt keét.
* P& ¢ liéu lugng chinh xac cho tré sa sinh va'tré em dudi 6 tudi, nén dung Laevolac dang chai c6
muéng ludng. § :
Du phong va diéu tri bénh nao do cac bénh ly lién quan dén hé tinh mach cita (bénh nao do gan):
Nguoilén:
Liéu khéi dau 15 ml (1 géi, tuong duong 10 g lactulose), 3 - 4 1an mbi ngay va tang lén dén 30 - 45 ml
(2 - 3 gdi, tuong duang 20 - 30 g lactulose) 3 - 4 1an méi ngay.
Liéu lugng phai dugc diéu chinh dé c6 thé di dugc 2 - 3 18n phan mém méi ngay.
Tréem:
Tré nhd: 2 - 6 g (3 - 9 ml)/ngay, chia lam nhiéu lan.
Néu liéu bt dau gay tiéu chay, can giam liéu ngay, néu van con tiéu chay, thi ngiing dung thudc.
*Tién hén mé hodc hén mé do gan: Dung dudng truc trang: 200 g (300 ml) dugc pha loang vai 700 ml
nudc hodc natri clorid 0,9%, gitr trong 30 - 60 phut, dung 4 - 6 gig mot lan.
Hién chua c6 liéu lugng khuyén cao dac biét cho ngudi I6n tudi va bénh nhan suy chic ndng gan hodc
than.
Thai gian diéu tri:
Thai gian diéu tri phai dugc diéu chinh tly thudc vao triéu chiing ciia tiing bénh nhan.

CHONG CHi PINH
— Céac bénh nhan dugc biét [a qua man véi lactulose
— Tac rubt -

— Khéng dung nap fructose, thiéu enzym lactase, galactose huyét hodc hoi ching kém hap thu
glucose/galactose

— Nhdng triéu chiing da day-tim i
Ts
NHUNG LUU Y VA THAN TRONG DAC BIET KHI SU DUNG THUGC
15 ml sird Laevolac® (1 g6i) c6 chia t8i da 2,6 g carbohydrat dé tiéu. DSi vdi cdc bénh nhan bénh dai
thao dudng hodac cac bénh nhan c6 cac réi loan sif dung khac vé carbohydrat thi phai xem xét lai luong
carbohydrat nay (fructose, galactose v lactose). . -
Ching khang dung nap fructose bam sinh do nhiM Sac thé 3n phai dugc loai tr, dac biét Gtrésosinh,
tr& nho va tré tha, G nhiing bénh nhan nay, sy ‘phyan f‘éa fructo.se khéng hoan chinh dan dén giam
fructose huyét va fructose niéu, giam glucose huy€t cling nhu gidm glucose gan, than va lam hu hai
nao. &
15 ml Laevolac® (1 g6i = 10g lactulose) co chaa @' 92 0,1 g fructose, 1,5 g galactose, va 1,0 g lactose

tuong Ung khoang 10,2 kcal/42,7 kJ tuang duon Gi 0,21 BU (bread-unit).
Trong khi dang didu tri bang lactulose, cac benMphan nén cé gdng khong dung cac thic uéng <o

carbonat va cac thuc pham sinh hai. Qvéi bénh nhé“ , tdcdung [am binh thudng héa phan clia Laevolac
c6 thé kéo dai trong vai ngay, nhu thé trong trudng hgp nay, chi dung thuéc méi 2 hoac 3 ngay.
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TUONG TAC THUOC

Lactulose c6 thé lam tang su mét kalj gay bdi cac ‘I.'|‘|L16C khg’{: (nhu thiazid, cac steroid, va amphotericin B).
Dung lactulose chung véi céc glycosid trg tim c6 thd 1am téng tac dung clia céc glycosid do su thiéu kali

Gia tri pH & rudt két gidm da c6 ghi nhan khi tang|liéu lugng, V1 véy céc thuéc dugc phéng thich ph(j
thuoc vao pH & rudt két (nhu 5-ASA) c6 thé b] bat hoat. '

50 DUNG TRONG THO1 KY MANG THAI VA C"R CON/BU
Laevolac® co thé st dung dugc trong ltic cé thala pubi con bu.

TAC PONG CUA THUGC KHI LAI XE VA VAN HANK MAY MOC
Laevolac khéng c6 anh hudng dén kha nang diélikhién phuong tién giao théng va van hanh may méc

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Bang gidi thich vé tan s6 xudt hién cac tdc dung kgéng mong muén:

Théng bdo cho bdc sy nhitng tdc dung khéng mong muén gdp phai khi sit dung thuéc.

CACPACTINH DUGCLY
Cac dac tinh dugc luc hoc

Nhom dudc tri liéu: Thudc nhuan trang thudc loai
Lactulose la mot disaccharid téng hop dugc tao thanh tur D%;

ducc chuyén hoa bédi cac enzym vi khudn lam ngan chudi acid béo ma phén I6n la acid acetic va acid
lactic cing nhu metan va hydro. Tac dung nay dan dén lam gidm tri s6 pH va tang ap suat thadm thau &
rudt két. Diéu nay gay kich thich nhu déng ruot, tdng ham lugng nudc cta phan.

Liéu cao lactulose 1am giam tri s6 pH, dén dén lam ting néng d6 ion H* va chuyén di NH; (hdp thu)

thanh ion NH.+ (khéng hép thu). Do dé day nhanh su dao thai nitrogen trong phan. Téc dung nay c6
thé dugc ting dung diéu tri ammoniac huyét cao.

Trong diéu tri bénh nao do gan lactulose lam

Cac dac tinh dugc dong hoc

Lactulose hau nhu khéng dugc hap thu, do & ngugi khéng cé sdn disaccharid tuong ung & dudng tiéu
hoa trén. ‘

QUA LIEU

Truong hop qua liéu: Tiéu chay va mét chét dién giai c6 thé xay ra va thudng duoc diéu trj theo triéu
chiing. Trong nhing trudng hgp nay nén ngung dung lactulose va diing kém theo mét chat gitr nudc
thich hap.

Su lam dung thudc c6 thé dan dén mét chét dién giai (d4c biét kali).
BAO QUAN: B3o quan nai kho rdo, & nhiét dé khong qﬁé 30°C trong bao bl nguyén géc.

HAN DUNG: 24 thang, ké tir ngay san xudt. Kh6n4dl‘mg thudc khi hét han su dung.

Rt phé bién >1/10
Phé bién >1/100 <1/10
Khdng phé bién >1/1,000 <1/100
Hiém >1/10,000 < 1/1,000
Rat hiém < 1/10,000
Hé co quan Rat phd bién | Phé bién Hém
Réi loan da day rudt Pau bung, Budn nén, ndn, tiéu chay kém
trudng bung || v6i réi loan chat dién giai
RGi loan dinh dudng va chuyén : Tang natri
hoa. | huyét

|

'}

* ’(‘f, N\

i tham thdu. Ma ATC: AO6A D11
galactose va fructose. O ruét két lactulose

gién\w r}c‘ing @6 NH; trong méu xudng khoang 25-50%.

POC K¥ HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHI DUNG.
NEU CAN THEM THONG TIN, XIN HOI Y KIEN BAC'S¥.
GIU' THUGC TRANH XA TAM TAY CUA TRE.

San xuat bai:

Fresenius Kabi Austria GmbH
Estermannstraf3e 17, 4020 Linz - Ao
V0054270/04
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