CO HOC VAT RAN BIEN DANG (Co hoc vét rén) (solid mechanics
(mechanics of deformable solids))

Mot vt thé ran bién dang dudc xem nhu c6 kha ning chiu dugc mot
luong dang ké tit ca cac loai tai trong c6 thé (dic biét 1a luc cit) v6i cac
bién dang thuong 13 nhd xung quanh ciu hinh ban diu cta né.

Co hoc vat ran 1a mot nhanh ctia cd hoc moi trudng lién tuc nghién ctiu
ting xt clia cdc vat thé ran, dic biét 1a chuyén dong va bién dang cia ching
dudi tdc dong cua luc, su thay doi nhiét do, su chuyén pha, va céc tic nhan
bén ngoai hoic bén trong khac. Co hoc vat ran 14 nén tang cd ban cho ky
thuat dan dung, hang khong vu tru, hat nhan, cd khi, dia chat, va khoa hoc
vat lidu. N6 c6 cac ing dung cu thé & nhiéu linh vuc khic, chang han nhu
gidp hiéu gidi phau hoc cdc co thé séng, thiét ké cac bd phan xuong gid va
phau thuat ciy ghép. Co hoc vit rin st dung rong rii cic ten xo dé mo ta
cac ting xuat, bién dang, vd mbi quan hé gitta chiing.

Mot vit ran c6 dang nghi nhat dinh va hinh dang d6 thay d6i do ting
suat. Su thay d6i hinh dang dudc goi 1a bién dang, ty 1& bién dang so véi
kich thuéc ban dau dugc goi 1a mic bién dang. Néu ting xuit 4p dit 1a du
thap (hoic muc bién dang ap dit 1a dG nho), hau hét cac vat ran Gng xi theo
cach sao cho miic bién dang ty 1& thuan véi ting xuat; hé sd ty 1& nay ducc
20i 12 md dun dan hdi. Vung bién dang nay dudc goi 1a viing dan hoi tuyén
tinh.

Cach phd bién nhit ma cac nha nghién ctiu trong co hoc vat ran thuc
hanh 12 st dung cac mo hinh vat liéu tuyén tinh, do thuan 1gi cho tinh todn.
Tuy nhién, cic vat liéu dudc xi dung trong thuc té thudng cé tng xi phi
tuyén. Khi cac vat liéu méi dudge dua vao st dung va cic vat liéu cii dude
ddy dén gidi han 1am viéc ctia ching, cdc mo hinh vat liéu phi tuyén dang
trd nén pho bién hon.

C6 ba m6 hinh co ban mo ta cach mot vét ran dap dng mot ap luc:

- Pan hoi - Khi ap luc dudc cdi bo, vat thé quay trd lai trang thai khong
bién dang. C4c vat liéu dan hdi tuyén tinh, ma bién dang ty 1& thuan vdi ap
luc, ¢6 thé dudec mo ta bang cac phuong trinh dan hdi tuyén tinh nhu dinh
luat Hooke.

- Pan nhét - Pay 1a nhitng vat liéu ting x{ dan hodi, nhung c6 thém tinh



nhét: khi dng suit dudc dp dit va cdi bd, cdng can dudc thuc hién dé vuot
qua stic can nhét va dude chuyén thanh nhiét bén trong vat liéu dan dén mot
vong lip tré trén dudng cong dng xuét - bién dang. Piéu nay ham y ring
ung XU cua vat li€u c¢6 phu thudc vao thdi gian.

- Déo - Céc vat liéu dan hoi thudng ting xi nhu vay khi dp luc nho hon
mot gidi han chay. Khi tng suat 16n hon gidi han chay, vat liéu chdy déo va
khong trd vé trang thai ban dau. D6 13, bién dang x4y ra sau gidi han chdy
dudc ton lai.

Nhiing trudng co hoc ¢6 thé tuong tac véi cac trudng nhiét, dién, ..., dan
t6i cac bai toan lién hgp xac dinh céac gia tri cia ching.

Dudi tdc dong ctia cac ngoai luc, cdc vat ran c6 thé bi mat kha ning 1am
viéc (chiu tai) do bién dang qua miic, mat 6n dinh, va giy hong.
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